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Inspiratie	voor	uitdagingen		

Aanhaken	op	veranderingen	is	vaak	een	regelrechte	uitdaging.	Voor	wie	inspiratie	zoekt	om	

zich	professioneel	te	verhouden	met	de	nieuwe	rol	of	samenwerking,	is	het	Career	Story	

Interview	een	mooie	manier	om	te	putten	uit	oude	en	nieuwe	bronnen.		

	

Career	Story	Interview	

Het	Career	Story	Interview	is	een	beproefde	methode	om	motivatie	te	(her)ontdekken	en	te	

verstevigen.	Het	is	een	specifieke	manier	van	storytelling,	die	de	loopbaan	als	persoonlijk	

verhaal	ziet.	En	net	als	in	een	boek	of	film	is	er	een	avontuur	waaraan	de	hoofdpersoon	zich	

ontwikkelt	en	drijfveren	ontdekt.	

En	natuurlijk	is	er	een	“plot”	,	die	

de	hoofdpersoon	zelf	schrijft.	De	

hoofdpersoon	is	de	professional,	

die	aldus	weer	stevig	wortelt	in	

zijn	eigen	verhaal	en	van	daaruit	

nieuwe	perspectieven	ziet.		

Het	Career	Interview	werkt	snel,	krachtig	en	bijna	magisch.		Het	stelt	medewerkers	in	staat	

hun	persoonlijke	inspiratiebronnen	aan	te	boren	en	van	daaruit	nieuw	perspectief	te	zien.		

	

	

Workshop		

In	deze	workshop	maak	je	kennis	met	het	Career	Story	Interview;	je	krijgt	informatie	over	

de	werkzame	principes	en	kijkt		naar	een	korte	illustratie.	Je	gaat	aan	de	slag	met	enkele	

ingrediënten	uit	je	levensverhaal	en	ervaart	de	magie	zelf.	Je	ontdekt	oude	en	nieuwe	

inspiratiebronnen.	Samen	met	collega’s	kijk	je	hoe	jouw	persoonlijke	inspiratie	vruchtbaar	

gemaakt	kan	worden	voor	de	werkuitdagingen	van	dit	moment.	Je	vertrekt	met	ideeën	en	

afspraken.	

Duur	workshop:		dagdeel	 	 	 	 	 Trainer:	Mieke	Verbaarschot	

	


